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CARI LETTORI

con questa guida vogliamo riassumere
le informazioni principali in merito
all’anno di formazione e preparazione
professionale che I’Academia
Engiadina propone gia da molti anni.
La nostra offerta formativa di transi-
zione, riconosciuta dal Cantone, si
configura come preparazione a un
tirocinio o a una scuola di formazione
professionale per i giovani che hanno
completato I'obbligo scolastico.

L’anno - la cui frequenza settimanale
€ strutturata in quattro giorni di
scuola e uno di stage — € impostato
nel modo ideale per favorire il coin-
volgimento dei giovani nello sviluppo
di obiettivi concreti, nel loro raggiungi-
mento e nelle verifiche periodiche. In
questo modo i giovani possono
entrare nel mondo del lavoro e degli
adulti attrezzati d’un forte bagaglio di
sapere e d’esperienza.

Stephan Heiniger
Responsabile dell’anno di formazione
e preparazione professionale



INFORMAZIONI BASE SULL'’ANNO
DI FORMAZIONE E PREPARAZIONE
PROFESSIONALE

ISCRIZIONE E AMMISSIONE
e Le iscrizioni si chiudono ogni anno

A CHI SI RIVOLGE QUESTO ANNO?
Noi lo consigliamo - ai giovani che:

non hanno ancora trovato il
tirocinio adatto,

non possiedono ancora pienamente
i requisiti necessari per accedere
alla professione desiderata,
richiedono ancora qualche tempo
per maturare meglio,

devono migliorare le proprie
competenze nel tedesco come
lingua straniera (= numerose
materie in «full immersion»).

OBIETTIVI DELL’ANNO DI FORMAZIONE
E PREPARAZIONE PROFESSIONALE
Mettere i giovani in grado di:

chiarire le proprie inclinazioni
formative e professionali,

trovare un tirocinio adatto o una
soluzione transitoria adatta,
approfondire e ampliare le proprie
conoscenze scolastiche (particolar-
mente in matematica e tedesco),
sviluppare ulteriormente la propria
autonomia, il senso di responsa-
bilita personale e I'impegno nel
lavoro,

conoscere empiricamente il mondo
del lavoro,

migliorare le proprie competenze
nella lingua tedesca.

REQUISITI

L’accesso all’anno di formazione e
preparazione professionale &
aperto ai giovani dopo il completa-
mento di nove anni di scuola.

Per consentire il raggiungimento
degli obiettivi sopraelencati, &
importante che i giovani siano
motivati ad assolvere un ulteriore
anno scolastico.

il 31 maggio. Se vi sono ancora
posti disponibili, & possibile
iscriversi anche dopo questa data.
Un colloquio d'ammissione con il
candidato o la candidata e i
genitori ci consente di chiarire se
questo anno corrisponde alle loro
aspettative ed esigenze e se i
giovani dispongono delle premesse
per portare a termine con succes-
so la nostra offerta formativa di
transizione.

L’iscrizione avviene con la firma
conclusiva del contratto.

La suddivisione in gruppi di livello
differenziato avviene in base
all’esito del test d’ammissione che
stabilisce le capacita al momento
dell’ingresso. La preparazione
scolastica precedente non ¢ il
fattore principale. Il passaggio da
un livello all’altro € consentito
durante tutto il corso dell’anno
scolastico.
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CAPISALDI E TEMATICHE PRINCIPALI
DELL'ANNO DI FORMAZIONE E
PREPARAZIONE PROFESSIONALE

e Definizione della propria collocazio- e Stesura delle domande di tirocinio

ne a livello scolastico. ed elaborazione di strategie.

¢ |ndividuazione congiunta fra e Ricerca di un posto di tirocinio.
giovani, genitori e insegnanti degli ¢ Minimo due settimane di stage
obiettivi individuali da raggiungere orientativo presso un’azienda che
entro la fine dell’anno. In questo offre una formazione professionale
momento i giovani s'impegnano diretta (tirocinio in azienda).
inoltre a fare ogni sforzo per e Settimana di progetto insieme al
raggiungere gli obiettivi stabiliti e Liceo e alla Scuola Media Commer-
a rispettare le regole vigenti nel ciale dell’Academia Engiadina.
campus (buone maniere, rispetto e Settimana/e di stage esterno;
del divieto di fumare e di fare uso eventualmente servizi socialmente
di alcool o droghe). utili.

e Prima conoscenza del mondo del
lavoro a livello teorico e pratico:
formazione professionale a scuola
e un giorno di stage in azienda
ogni settimana.



ORARIO SETTIMANALE CON
4 GIORNI DI SCUOLA E 1 DI STAGE

1° Sem. | 2° Sem.

MATERIE OBBLIGATORIE

Tedesco madrelingua in corsi di livello differenziato 8 8
Tedesco come lingua straniera 8 8
Inglese in corsi di livello differenziato 3 3
Matematica (algebra, aritmetica, geometria) in livelli differenziati 6 6
Formazione professionale (teoria) 4 2
Stage (diurno/settimanale come tirocinio in azienda) 8 8
Natura, uomo, ambiente 4 4
Elaborazione testi/informatica* 3 3
Disegno/disegno geometrico (materie semestrali) 2 2
Sport 3 3
Musica 1 1
Attivita manuali 2 2
MATERIE OPZIONALI

Lavori manuali 2 2
Coro 1 1

* £ possibile anche ottenere il certificato svizzero «Utente d’Informatica | SIZ».

= Le lezioni sono tenute in lingua tedesca (lezioni «full immersion» per non madrelingua).




APPENDICE

VIVERE NEL CAMPUS Siamo a vostra disposizione per un

L’Academia Engiadina offre il convitto colloquio personale o telefonico (vedi

infrasettimanale, una soluzione Contatti).

abitativa integrata che consente di

frequentare I'anno di formazione e CONTATTI E MODULI D’'ISCRIZIONE

preparazione professionale anche a Academia Engiadina

chi proviene da zone relativamente Anno di formazione e

distanti. preparazione professionale
Quadratscha 18

PER SAPERNE DI PIU CH-7503 Samedan

Per ulteriori informazioni sull’anno di
formazione e preparazione professio- T+41 (0)81 851 06 12

nale potete consultare anche: F +41 (0)81 851 06 26
e |'opuscolo informativo in tedesco www.academia-engiadina.ch
«Academia Engiadina. Gymnasium, bbj@academia-engiadina.ch

HMS/Berufsmatura, BBJ»: informa-
zioni sull’anno di formazione e
preparazione professionale,
convitto, sport e tempo libero,
mensa, lezioni di sostegno;

e costi e rette (in allegato
all’opuscolo): informazioni su rette
scolastiche, costi convitto, spese
aggiuntive e borse di studio;

* www.academia-engiadina.ch:
moduli di iscrizione e di contatto,
costi e rette, opuscolo «<Academia
Engiadina. Gymnasium, HMS/
Berufsmatura, BBJ», calendario
scolastico, informazioni in lingua
italiana.




